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Apostolat de la Prière
Ligue de prière et de zèle

en union avec le CŒUR DE JÉSUS

INTENTION DU MOIS

POUR RENDRE GLOIRE À DIEU
DANS SES ANGES ET DANS SES SAINTS.

Il est de coutume d'achever la bénédiction du Très 
Saint Sacrement par les louanges divines en réparation 
des blasphèmes. Elles se terminent ainsi : Béni soit 
Dieu dans ses anges et dans ses saints.

Les anges et les saints du ciel sont bienheureux 
parce qu'ils voient Dieu. Lorsque nous louons les saints 
par quelque dévotion, à leur tour ceux-ci louent Dieu. 
C'est ce que fit leur reine, la Très Sainte Vierge Marie, 
lorsque sainte Élisabeth la salua en disant qu'elle était 
bénie entre toutes les femmes.

Ne pensons pas que les saints soient des surhommes 
qui sont parvenus à un haut degré de vertu par leurs 
propres forces. Ce serait diminuer la sainteté que de la 
définir ainsi. Un saint est une œuvre de Dieu. Les 
saints sont des hommes et des femmes qui, partageant 
la même nature humaine que nous, créatures comme 
nous, se sont humiliés devant Dieu, en sorte de pouvoir 
vivre de Dieu. Ils ont laissé Dieu agir librement en eux, 
comme le roi dans son propre château, en renonçant à 
leur amour-propre, c'est-à-dire en rejettant cet 
instinct déraisonnable de la nature blessée nous 
incitant tous à vouloir se faire son propre roi.



C'est le Saint-Esprit qui agit dans les saints, dont 
tout le labeur consiste à se rendre docile aux 
inspirations qu'ils reçoivent. Ces inspirations sont des 
encouragements qui attirent vers le but de la vie qui est 
de glorifier Dieu. Ne recevons-nous pas aussi des 
inspirations que nous laissons bien souvent s'éteindre 
sans fruit ? Telle bonne résolution de pratiquer telle 
vertu, tel ferme propos d'éloigner ce vice de notre vie ? 

Et quel est l'instrument de la Sagesse divine pour 
vivre en l'homme qui, de par la blessure originelle, est 
si avide de tout faire par amour-propre, même les 
actions extérieurement les plus saintes ? Cet 
instrument est la Croix. « On obtient la gloire par la 
Croix, il faut passer par l'épreuve rédemptrice de la 
Croix pour atteindre la gloire », écrit le P. Guérard des 
Lauriers (Pascha nostrum immolatus est Christus). Les 
hommes cherchent à satisfaire leur égoïsme en toute 
chose, égoïsme qui s'oppose à l'amour de Dieu. Ainsi les 
hommes ne peuvent revenir vers Dieu que par la voie de 
la croix : celle-ci n'alimente pas l'égoïsme. La Croix est 
l'instrument dans les mains de Dieu qui permet de 
sculpter l'âme pour l'embellir.

La communion eucharistique est le moment 
privilégié au cours duquel, de par la présence en nous 
du corps, du sang et de l'âme de Notre-Seigneur Jésus-
Christ, Verbe incarné, est présente en nous la divinité 
toute entière. Dieu est intimement présent en nous, la 
communion est donc l'anticipation du ciel : il nous 
manque la vision, mais nous avons la Foi. La différence 
entre les saints et nous, c'est qu'ils ont vécu cette vérité 
d'une Foi vive, alors que nous ne faisons que l'effleurer 
du dehors, parce que nous ne nous imprégnons pas 
assez de cette réalité.

La sœur de saint Thomas d'Aquin lui demanda un 
jour ce qu'il fallait faire pour devenir saint. Il répondit : 



« il faut le vouloir ». Nous ne pouvons vouloir que ce 
que nous connaissons. Faisons l'effort durant ce mois de 
mieux connaître les saints, et d'admirer ainsi comment 
Dieu peut guérir les infirmités de notre nature.

RÉSOLUTION APOSTOLIQUE
- J'invoquerai un saint durant ce mois, me proposant 
d'imiter ses vertus et de mieux connaître sa vie.
- Je prierai afin que ma foi en la présence réelle dans 
l'Eucharistie devienne plus intense et plus vivante.
- J'accueillerai les croix sans surprise et avec joie : par 
elles, Dieu s'approche de moi.

Premier Degré :
OFFRANDE DE LA JOURNÉE

au CŒUR DE JÉSUS
Divin CŒUR DE JÉSUS, je Vous offre par le Cœur 

immaculé de MARIE les prières, les œuvres et les 
souffrances de cette journée en réparation de nos 
offenses et à toutes les intentions pour lesquelles Vous 
Vous immolez continuellement sur l’autel. 
JE VOUS LES OFFRE POUR RENDRE GLOIRE À DIEU DANS SES 

ANGES ET DES SES SAINTS.

Deuxième Degré :
OFFRANDE À MARIE

d’un Pater et de dix Ave pour l’intention du mois
Mystère : Le Couronnement de Notre-Dame.
Pensée : On obtient la gloire par la Croix.
Vertu à pratiquer : La dévotion eucharistique.

Troisième Degré : 
COMMUNION RÉPARATRICE

offerte au CŒUR DE JÉSUS par MARIE
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1 M. Sts Philippe et Jacques, Apôtres.  - Mortification de la langue
2 J. St Athanase, E C D - Dévotion eucharistique
3 V. Invention de la Ste Croix - Confiance
4 S. Ste Monique, Veuve.  - Prier pour les familles
5 D. V ap. Pâques - St Pie V - Dévotion à la Sainte Messe
6 L. St Jean devant la Porte Lat. - Rogations - Prière
7 M. St Stanislas, E M - Rogations - Prière
8 M. Apparition de St Michel - Rogations - Prière
9 J. Ascension - Espérance
10 V. St Antonin, E C - Justice
11 S. St François de Girolamo - Patience
12 D. dans l’oct. Asc. - St Pancrace, M - Pureté
13 L. St Robert Bellarmin - Dévotion au Cœur Imm. de MARIE

14 M. St Pacôme, Abbé - Obéissance
15 M. St Jn-Bapt. de la Salle - Prier pour les écoles chrétiennes
16 J. St Jean Népomucène - Dévotion à MARIE

17 V. St Pascal Baylon, C - Dévotion eucharistique
18 S. St Yves - Vigile - Jeûne et abstinence
19 D. Pentecôte - Charité
20 L. St Bernardin de Sienne, C - Dévotion au TS Nom de JÉSUS

21 M. St Hospice, ermite - Joie chrétienne
22 M. Ste Rita, veuve - 4-Tps - Jeûne et abstinence
23 J. St Didier, év. M. - Dévotion au Cœur Imm. de MARIE

24 V. MARIE-Auxiliatrice - 4-Tps - Jeûne et abstinence
25 S. St Grégoire VII, P C - 4-Tps - Jeûne et abstinence
26 D. T.S. Trinité - St Philippe Néri - Dévotion à la TS TRINITÉ

27 L. St Bède le vénérable, C D - Pardon
28 M. St Augustin de Cantorbery, E C - Zèle
29 M. Ste Marie-Madeleine de Pazzi, V - Mortification
30 J. Fête-Dieu - Ste Jeanne d’Arc - Dévotion eucharistique
31 V. MARIE-Reine - Dévotion à MARIE 


