DECEMBRE 2021

BILLET MENSUEL
Apostolat de la Priére

Ligue de priére et de zéle
en union avec le C&UR DE JEsus

INTENTION DU MOIS
ETRE APOTRE DE L'HUMILITE PAR L'EXEMPLE.

Dans le livre le "Saint Abandon" de Dom Vital
Lehodey, (part. 1II, chap. X, p.342) est rapporté un
enseignement de Saint Frangois de Sales a sainte Jeanne
de Chantal : "Pour vos vieilles tentations, n'en affectionnez
pas tant de délivrance ; ne vous effarouchez point pour leurs
attaques. Vous serez délivrée bientdt, Dieu aidant ; je l'en
supplierai, mais, je vous assure, avec beaucoup de résignation
en son bon plaisir ; je dis une résignation douce et gaie. Vous
désirez infiniment que Dieu vous laisse en paix de ce coté-la ;
moi je désire que Dieu soit paisible de tous les c6tés,
que pas un de nos désirs ne soit contraire aux siens.
Je ne veux point que vous désiriez d'un désir volontaire cette
paix inutile et peut-étre nuisible. Je veux que vous ne vous
tourmentiez ni par ces désirs, ni par d'autres quelconques.
NoOTRE-SEIGNEUR nous donnera sa paix quand nous
nous humilierons a doucement vivre en guerre. Tenez
votre coeur ferme : NOTRE-SEIGNEUR vous aidera et nous
l'aimerons bien."

L'humilité consiste en partie a ne pas perdre la paix
intérieure. L'agitation causée par un attachement




désordonné a la volonté propre, notamment celle d'étre
libéré ici-bas de toute bataille contre le diable, le monde
et nous-mémes, n'est pas envisageable. Ftre humble,
c'est se conformer a la Providence divine, s'abandonner
totalement en Dieu quoi qu'il arrive avec une totale
confiance en lui, qui peut tout a travers les faiblesses de
notre nature.

La tentation fait partie de la vie sur cette terre. Si
violente qu'elle soit, elle ne doit pas nous troubler.
Méme si l'enfer en entier se souléverait contre nous il
nous faut suivre ces mots de Sainte Thérése d'Avila (Vie,
chap. XXV] : "Si le Seigneur est tout puissant, si les démons
sont ses esclaves, pourquoi n'aurai-je pas la force (avec la
grdce) de combattre contre tout l'enfer ? [...] Je les [démons]
trouve plein de lacheté, dés qu'on les méprise, tout courage les
abandonne. Mais si nous leur donnons volontairement prise
sur nous [...] nous leur mettons les armes en main. [...] Un
seul péché véniel peut nous faire plus de mal que
tout 1'enfer ensemble."

Reprenons ces invocations
tirées des
litanies de 1'humilité :

De la crainte d’étre humilié, délivrez-moi Seigneur,
De la crainte d’étre méprisé, délivrez-moi Seigneur,
De la crainte d’étre rebuté, délivrez-moi Seigneur,
De la crainte d’étre calomnié, délivrez-moi Seigneur,
De la crainte d’étre oublié, délivrez-moi Seigneur,
De la crainte d’étre raillé, délivrez-moi Seigneur,

De la crainte d’étre soupgonné, délivrez-moi Seigneur,
De la crainte d’étre injurié, délivrez-moi Seigneur,
De la crainte d’étre abandonné, délivrez-moi Seigneur,
De la crainte d’étre refusé, délivrez-moi Seigneur.




RESOLUTION APOSTOLIQUE

- Je m'efforcerai de me conformer a la Providence divine
au milieu des consolations mais surtout dans les
adversités ;

- Je m'efforcerai de donner un exemple de paix
intérieure, gardant toujours confiance en Dieu.

Premier Degré :
OFFRANDE DE LA JOURNEE
au CEUR DE JESUs
Divin C&URr DE JEsus, je Vous offre par le Cceur im-
maculé de Marie les priéres, les ceuvres et les souf-
frances de cette journée en réparation de nos offenses et
a toutes les intentions pour lesquelles Vous Vous im-
molez continuellement sur I'autel.
JE VOUS LES OFFRE EN PARTICULIER POUR ETRE APOTRE DE
L'HUMILITE PAR L'EXEMPLE.

Deuxiéme Degré :
OFFRANDE A MARIE
d’un Pater et de dix Ave pour I'intention du mois

Mystére : L'Annonciation.

Pensée : La vraie humilité attire les dmes, 1'orgueil
les éloigne.

Vertu a pratiquer : Gratitude pour toutes les quali-
tés regues par Dieu.

Troisieme Degré :
COMMUNION REPARATRICE
offerte au C@&ur DE JEsus par MARIE

INTENTION DU MOIS SUIVANT (JANVIER)
Garder l'esprit d'enfant de Dieu.
Mystére : La Nativité de NOTRE-SEIGNEUR JESUS-CHRIST.




DECEMBRE 2021

1 M. S. Eloi - Détachement des biens de ce monde

2 J. Ste Bibiane, V. M. - Chasteté

3 V. S. Francois-Xavier - Apostolat par la priére

4 S. Ste Barbe, V. M. - Désir de plaire a Dieu

5 D. II Avent - Force

6 L. S. Nicolas, év. - Prier pour la jeunesse chrétienne

7 M. S. Ambroise - Vigile - Jeiine et abstinence

8 M. Immaculée Conception de la Ste Vierge -
Dévotion au Coeur Imm. de MARIE

9 J. S. Pierre Fourier, prétre - Zéle apostolique

10 V. Notre-DaME de Lorette - Humilité

11 S. S. Damase, P. - Intégrité de la Foi

12 D. III Avent - Zéle apostolique

13 L. Ste Lucie, V. M. - Pureté

14 M. SS. Nigaise et Eutropie, MM. - Témoignage de la Foi
15 M. Ste Chrétienne, V - 4-Tps - Jeiine et abstinence

16 J. S. Eusébe, év. de Verceil, M. - Patience

17 V. S. Lazare, év. Marseille M. - 4-Tps - Jeiine et abstinence
18 S. S. Gatien, év. Tours - 4-Tps - Jeiine et abstinence
19 D. IV Avent - Force

20 L. S. Dominique de Silos - Zéle

21 M. S. Thomas, Ap. M. - Foi

22 M. Ste Frangoise-Xaviére Cabrini - Humilité

23 J. Ste Victoire V. M. - Pureté

24 V. Vigile de NotL - Jetine et abstinence

25 S. NATIVITE de N.-S. JEsus-CHRIST - Joie chrétienne

26 D. S. Etienne, 1¢F Diacre et 1°* M. - Amour des ennemis
27 L. S. Jean, Apdtre et évangéliste - Dévotion au SACRE-CEUR
28 M. SS. Innocents MM. - Dévotion a I'ENFANT-JESUS

29 M. S. Thomas Becket, év. Cantorbéry, M - Non au
respect humain

30 J. S. Sabin, év. de Spoléte, Martyr - Amour de Dieu
31 V. S. Sylvestre, P. - Joie chrétienne




